SABATO 21 OTTOBRE

Suor Rosemary:
cucito, cucina
e miracoli

Trentamila morti, 2 milioni di
sfollati, 100mila bambini soldato
nell’Africa centrale. Ma questa don-
na restituisce la dignita a migliaia di
ragazze sequestrate dai miliziani.
Lei ¢ Rosemary Nyirumbe, una delle
100 persone piu influenti al mondo
(TIME 2014) ed e stata eroe dell’an-
no nel 2007 dichiarata dalla CNN.
Con delicatezza e passione Rose-
mary conduce da anni una pacifica
battaglia fatta di istruzione, lavoro
e riscatto attraverso cio che sa fare
meglio: cucire e cucinare. Con risul-
tati straordinari.

Sabato 21 ottobre alle 15, la re-
ligiosa ugandese sara a Rancate,
nell’aula magna delle Scuole ele-
mentari (via Molino Nuovo), per
una toccante
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SABATO A RANCATE

Suor Rosemary
e ]la sua testimonianza
sulle bambine soldato

il In occasione dei dieci anni dalla fondazione,
Amici Ticino per il Burundi e riuscita ad invitare
in Ticino suor Rosemary Nyirumbe, una religiosa
che in Africa sta svolgendo un’opera umanitaria
straordinaria, accompagnando verso il ritorno
alla normalita le ragazze cresciute come bambi-
ne soldato. LAssociazione, accanto a tante atti-
vita per il decennale, ha organizzato per sabato
21 ottobre una conferenza con suor Rosemary
Nyirumbe: nel corso dell'incontro, intitolato “Afri-
ca, la speranza ha il volto di donna”, con inizio
alle ore 15.00 nell’aula magna delle scuole ele-
mentari di Rancate, verra anche presentato il
suo libro “Cucire la speranza. La donna che rida
dignita alle bambine soldato” (in vendita presso
la “ Libreria Al Ponte” di Mendrisio).



anda suor Rosemary ha ridato sp

eranza a oltre 2000 ragazze

Erano scartate da tutti,
0ggi sono dei capolavori

intervista di SILVIA GUGGIARI

Erano considerate scarto della
societd; una suora si € accorta di
loro e ha trovato il modo per rido-
nare quella speranza che avevano
perduto. Siamo nel Nord Uganda,
Paese poverissimo, martoriato
dalle violenze e dal conflitto bru-
tale acceso dal terrorista Joseph
Kony, capo dell'Lra, 'Esercito di
resistenza del Signore. Dopo la
fine del feroce regime del dittato-
re Amin, dagli anni ‘80 una guer-
ra civile ha insanguinato il Paese,
provocando 30mila morti, due
milioni di profughi e centomila
minorirapiti e trasformati in baby
soldati.

In questo contesto inizia la mis-
sione di suor Rosemary Nyirumbe
a favore di migliaia di ragazze ra-

- pite, stuprate e sottomesse al vole-
re degli uominidel'Lra e unavolta
rilasciate rifiutate anche dalla
famiglia di origine. A suor Rose-
mary, che domani sara a Ranca-
te in un incontro aperto a tutti,
abbiamo posto alcune domande
per comprendere maggiormente
una realta troppo a lungo rimasta
nascosta,

Suor Rosemary, dove ha trova-
to il coraggio di agire e di bat-
tersi contro le ingiustizie e le
violenze compiute dall’LRA?
Sono diventata suora perché ho
visto le religiose del mio istituto,
le Sorelle del Sacro Cuore, aiuta-
re i profughi della guerra civile
in Sudan. Io stessa - come tutti
gli abitanti del Nord Uganda per
anni - sono stata vittima del terro-
re scatenato dairibelli dell'LRA. E
mi sono salvata per miracolo. Io e
le mie consorelle ci siamo dovute
abituare a vivere nella paura. Ma
neanch’io immaginavo l'orrore
vissuto da queste ragazze segre-
gate per anni nella foresta, rapite
fin da piccole, costrette spesso da
questi miliziani ad uccidere i loro
stessi famigliari, indottrinate e
rese schiave sessuali. Io ho solo
dato loro affetto, un abbraccio cal-
do, senza fare domande, ma of-
frendo la possibilita di un riscatto
dal passato, possibilita che troppo
spesso non viene data loro. Ora,
finita la guerra, resta la poverta

della nostra gente, segnata dalle
violenze di tanti anni di conflitto,
cosl come il carico psicologico di
anniditerrore.

Nella sua scuola le ragazze

producono delle borse con le

linguette delle lattine. Da cosa
€ nata questa idea?

Un giorno stavo tornando in
aereo da un convegno alle isole
Hawaii, dove mi avevano invitata
per parlare di come dare una se-
conda chance alle donne vittime
di violenza. Vicino a me c'era una
signora filippina che miha regala-
to una borsetta fatta con delle lin-
guette delle lattine. Era davvero
bella! Ho pensato: “Se insegnassi
alle ragazze della nostra scuola
- la Saint Monica School - a cuci-
re queste borse, forse potremmo
rivenderle all'estero e in questo
modo le ragazze potrebbero pa-
garsi gli studi e un domani man-
tenere anche i loro figli..."”. Ein ef-
fetti cosi e stato. Anche grazie alla
onlus fondata negli Stati Uniti per
sostenere il lavoro della Saint Mo-
nica School, oggi le borse “viag-
giano” un po’ dappertutto. Negli
Stati Uniti le abbiamo vendute ad
attori di Hollywood, a giocatori
dell’NBA e a personaggi della mu-
sica e dello spettacolo.

2000 ragazze “salvate” sono
2000 storie di speranza, ce ne

onianza o§1 a Rancate alle 15.

racconti qualcuna...

Nel libro in cui si raccontano le
vicende della mia vita e di quel-
le di queste giovani, “Rosemary
Nyirumbe. Cucire la speranza’,
ve ne sono molte. Quella che
sempre piu ha colpito maggior-
mente € quella di Sharon, una
ragazza che venne rapita dai ri-
belli quando era poco pitt che
una bambina. Doveva portare la
sua sorellina a spalle nella fore-
sta; fu costretta dai miliziani ad
ucciderla. E in seguito fu data in
“moglie” a Joseph Kony, il leader
dell’LRA, un uomo crudele e paz-
zo, considerato uno dei peggiori
terroristi del nostro tempo. Aveva
60 mogli, Sharon era una di loro.
Da lui ebbe un figlio. Un giorno
riusci a fuggire e trovo rifugio da
noi. Ma era sempre triste e non
mi guardava mai in faccia. Io non
conoscevo la sua vicenda e un
giorno le dissi: «Sharon, ma sono
cosi brutta che non mi guardi mai
in faccia?». E lei rispose: «Certo
che no, sorella. Ma so che non mi
perdoneresti mai per quello che
ho fatto». E io le risposi: «Dio ti ha
gia perdonato». E piano a piano,
attraverso piccole cose di tutti i
giorni, come imparando a cucire
e cucinare, Sharon e stata capace
di rinascere e di ricominciare a
vivere. Oggi & sposata ed € madre
di due bambini! (...)
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La suora che ricuce la speranza

(...) Difronte a tanto male, la sua fede non ha mai avuto
dubbi?

Si. C'e tanto male ma c’e anche tanta generosita e corag-
gio nel mondo. Penso che Dio non ci ha mai abbandonato
e che soffre anche lui nel vedere tutto questo male, ma al
contempo da la forza a tanti di mettersi a disposizione di
chi sta peggio. ,

Qual ¢ la situazione attuale dell’'Uganda?

Oggi la guerra civile & finita e si sta piano piano tornan-
do alla normalita. Ma le ferite del conflitto, come dicevo
prima, restano. Ad esempio nelle ragazze che sono state
violentate e schiavizzate dai ribelli: sono doppiamente vit-
time, perché rapite dai miliziani prima e poi non riaccol-
te dalla societa perché considerate le “donne dei ribelli”,
quando invece sono state solo costrette a stare con loro,
pena la morte. Penso che si debba raccontare di pit1 quello
che succede in Africa, non solo negli aspetti negativi ma
anche nel tanto di buono e di positivo che c’¢. Agli africa-
ni non servono né assistenzialismo né un nuovo colonia-
lismo, anche se a fin di bene. Serve solo dare loro la pos-
sibilita di trovare la propria strada nel mondo, attraverso

I'educazione e il lavoro.
C’e¢ qualcosa che possiamo
fare per sostenere i vostri
progetti?

Oh, certamente. Racco-
gliete piu lattine che trovate.
E mandateci in Uganda le -
linguette. Quel materiale che verrebbe gettato via puo di-
ventare una bellissima borsa. Un po’ come avviene con le
ragazze che abbiamo aiutato: la societa e i ribelli le hanno
“buttate” via; noi e loro stesse, attraverso il lavoro e 'edu-
cazione, le stiamo rendendo dei capolavori di persone!

SILVIA GUGGIARI

Oggi, alle 15, nell'aula magna delle scuole elementari di
Rancate, invia Molino Nuovo, suor Rosemary porteralasua
testimonianza e presentera il suo libro “Nancy Henderson-
Reggie Whitten, Rosemary Nyirumbe. Cucire la speranza.
La donna che rida dignita alle bambine soldato”, Editrice
missionaria italiana. L'evento & organizzato dall’Associa-
zione Amici del Ticino per il Burundi (AMTIBU).



LA TESTIMONIANZA DI SUOR ROSE NYIRUMBE

Una donna che salva dall'inferno

il Ha accolto eriscattato oltre duemila ragazze schiave sessuali, donne solda-
ti per il Lord’s Resistence Army in Uganda: suor Rosemary Nyirumbe sabato
era a Mendrisio su invito di Amici Ticino per il Burundi e ha raccontato lasua
storia, testimoniando la difficile realta con cui si confronta nel quotidiano.




La testimonianza
di suor Rosemary
a Rancate

e Si e tenuto
sabato a Ran-
cate l'incontro
organizzato
dall’Associa-
zione  Amici
Ticino per
il Burundi,
con suor Ro-
semary Nyi-
rumbe (nella
foto) che da
anni dona
speranze a oltre 2000 ragazze, schiave sessua-
li, donne soldato. Un grazie a don Jan, parroco
di Rancate, che ha dato la possibilita a suor
Rosemary di portare la sua testimonianza du-
rante la Messa e cantare un canto africano.




